
•	 viele	verschiedene	pflanzliche	
Inhaltsstoffe

•	 Lavendel-Extrakt	zusätzlich		
entspannend	und	regulierend

Verzehrempfehlung:
1-2 Kapseln pro Tag kurz vor dem 
Schlafengehen

Inhalt pro 2 Kapseln

Pantothensäure 6 mg
Vitamin B6 1,4 mg

Baldrianwurzel-Extrakt
   davon Valerensäure

300 mg
2,4 mg

Hopfenblüten-Extrakt 90 mg
Lavendel-Extrakt 100 mg
Melissen-Extrakt 160 mg
Passionsblumenkraut 55 mg

SCHLAF • ENTSPANNUNG

Inhalt pro Kapsel

Pantothensäure 18 mg
 Rhodiola rosea Extrakt
     davon
            Rosavine
            Salidroside

200 mg

6 mg
2 mg

ROSENWURZ PLUS

WIR BERATEN SIE GERNE!
Inhalt pro Kapsel

Zink 30 mg
Acerola-Extrakt 160 mg

ZINK PLUS

Zink plus

Schlaf/Entspannung

Omega 3

Immun plus

Haut/Haare/Nägel

Chondro Plus

Wechseljahre

Rosenwurz plus

Multi Fit

Hepatox

Vitamin D3

B-Komplex

Inhalt pro 2 Kapseln

Pantothensäure 18 mg
Vitamin C 12 mg

Vitamin D 15 μg
Ginsengwurzel-Extrakt 200 mg
Hericium-Extrakt 350 mg
Maitake-Extrakt 200 mg
Reishi-Extrakt 200 mg
Rhapontik Rhabarberwurzel-Extrakt 1,3 mg
Salbei-Extrakt 300 mg

WECHSELJAHRE PLUS
•	 zusätzlich	zu	Rosenwurz-Extrakt	ist	
noch	Vitamin	B5	enthalten

•	 trägt	zur	Verringerung	von	
Müdigkeit	und	zu	einem	normalen	
Energiestoffwechsel	bei

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel pro Tag

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln pro Tag

•	 Kombination	aus	Vitaminen,	
Pflanzenextrakten	und	TCM-Pilzen

•	 ideale	Kombination	aus	Vitamin	C	und	
Zink	für	das	Immunsystem,	Vitamin	C	
aus	Acerola-Extrakt

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel pro Tag

Kaiserin	Elisabeth-Str	1-3
2344	Maria	Enzersdorf
Tel.	02236	/	30	41	80
service@baeren-apo.at

Bärenprodukte: 
•	 frei	von	Geschmacks-,	Farb-	und	Konservierungsstoffen
•	 vegetarische	Pflanzenfaserkapseln
•	 wissenschaftlich	belegte	Inhaltsstoffe

BÄRENSTARK 
DURCHS LEBEN
VITAMINE, MINERALSTOFFE UND 
PFLANZENEXTRAKTE FÜR ALLE LEBENSLAGEN

B
A
C



•	 Kombination	aus	Vitaminen,	
Aminosäuren	und	Silizium-Quellen,	
plus	MSM	und	Hyaluronsäuren

Verzehrempfehlung:
2 x 1 Kapsel pro Tag

Inhalt pro 2 Kapseln Inhalt pro 2 Kapseln

Vitamin E  -TE 15 mg Zink 20 mg
Vitamin B1 3,3 mg Selen 50 μg

Vitamin B2 4,2 mg L-Cystein 45 mg
Niacin NE 25 mg L-Carnitin 20 mg
Vitamin B6 4,2 mg Hirsesamen-

Extrakt
270 mg

Vitamin B12 7 µg Hyaluronsäure 24 mg
Biotin 150 µg Kieselerde 50 mg
Vitamin C 87 mg MSM 600 mg

HAUT • HAARE • NÄGEL

•	 ausgewogene	Zusammensetzung	
von	Vitaminen,	Spurenelementen	
und	Aminosäuren,	zusätzlich	sind	
noch	OPC-Traubenkernextrakt,	
Blütenpollen-Extrakt	und	ein	
Enzymkomplex	enthalten

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel pro Tag zum Essen

Inhalt pro Kapsel Inhalt pro Kapsel
Selen 17 μg Blütenpollen-Extrakt 42 mg
Chrom 12 μg Enzymkomplex 

Aspergillus
33 mg

Molybdän 22 μg Inositol 17 mg
L-Methionin 0,3 mg OPC-

Traubenkernextrakt
50 mg

Cholin 3,5 mg Quercetin 12 mg
L-Glutathion 0,2 mg Rutin 4 mg
β-Carotin = 
Vitamin A RE

0,6 mg
100 μg

Folsäure 67 μg

Vitamin E  -TE 9,4 mg Vitamin B12 3 μg
Vitamin B1 3,3 mg Biotin 50 μg
Vitamin B2 0,4 mg Vitamin C 59 mg
Pantothensäure 7,7 mg Zink 1,5 mg
Vitamin B6 4,9 mg Mangan 0,3 mg

MULTI FIT

•	 Kombination	aus	allen	wichtigen	
Vitaminen	und	Spurenelementen,	
die	für	einen	optimalen	Knorpel-	und	
Knochenaufbau	wichtig	sind,	zusätzlich	
sind	noch	Chondroitinsulfat	und	
Glucosaminsulfat	enthalten

Inhalt pro	2	Kapseln

Vitamin D 6 ug
Vitamin E -TE 24 mg

Niacin NE 32 mg
Vitamin C 160 mg
Zink 10 mg
Mangan 2 mg
Selen 54 μg
Chondroitinsulfat 500 mg
Glucosaminsulfat 500 mg

CHONDRO PLUS

Inhalt pro Kapsel

Vitamin C 224 mg
Zink 10 mg

Zistrosen-Extrakt 300 mg

IMMUN PLUS

•	 4	verschiedene	pflanzliche	
Inhaltsstoffe	zur	Unterstützung	von	
Leber	und	Galle

Verzehrempfehlung:
1-2 Kapseln pro Tag, halbe Stunde vor 
dem Essen

Inhalt pro 2 Kapseln

Artischocken-Extrakt 224 mg
Curcuma 160 mg

Mariendistel-Extrakt 200 mg
Wermut-Extrakt 27 mg

HEPATOX

Inhalt pro Kapsel Inhalt pro Kapsel

Vitamin B1 39 mg Vitamin B12 50 μg
Vitamin B2 4,9 mg Biotin 50 μg

Niacin NE 50 mg Cholin 21 mg
Pantothensäure 46 mg Inositol 50 mg
Vitamin B6 41 mg PABA 50 mg
Folsäure 200 µg

B-KOMPLEX
•	 Weizenkeimöl	als	natürliches,	
hochwertiges	Basisöl

•	 Trägt	zu	einer	normalen	Funktion	
des	Immunsystems	bei	und	zur	
Erhaltung	einer	normalen	Muskel-	und	
Knochenfunktion

Verzehrempfehlung:
1 Tropfen pro Tag

Inhalt pro Tropfen

Vitamin D3 25 µg
Entspricht 1000 I.E.

VITAMIN D3
•	 enthält	alle	B-Vitamine
•	 trägt	zu	einer	normalen	Funktion	des	
Nervensystems	bei

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel pro Tag

•	 Vitamin	C	und	Zink	tragen	zu	
einer	normalen	Funktion	des	
Immunsystems	bei,	zusätzlich	ist	
noch	Zistrosen-Extrakt	enthalten	
(antiviral,	antibakteriell)

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel pro Tag zum EssenVerzehrempfehlung:

2 x 1 Kapsel pro Tag •	 EPA	und	DHA	tragen	zu	einer	
normalen	Herzfunktion	bei,	DHA	
zur	Erhaltung	einer	normalen	
Gehirnfunktion

Verzehrempfehlung:
2-4 Kapseln pro Tag zum Essen

Inhalt pro 2 Kapseln pro 4 Kapseln

Omega-3-Fettsäuren
        davon 
                  EPA
                  DHA

510 mg

270 mg
180 mg

1020 mg

540 mg
360 mg

OMEGA 3
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